
PM	Arena	Glasriket	Cup	
24-25	mars,	Växjö	

	

Samling	Ljungby:		 	 06.55	utanför	Sunnerbohallen	

Avresa:		 	 07.00	från	Ljungby		

Samling	Växjö:	 07.50	i	badhuset	

Insim:	 	 Lör	fm:	08.00		 Lör	em:	14.00	
	 	 Sön	fm:	08.00	 Sön	em:	14.00	 	

Tävlingsstart:		 Lör	fm:	09.00		 Lör	em:	15.30	
	 	 Sön	fm:	09.00	 Sön	em:	15.30	

Avanmälan:			 Om	ni	behöver	avanmäla	så	gör	ni	detta	snarast	till		
	 	 amanda.ljungbyss@hotmail.com,	dock	senast	23/3	kl	18.00	

Tränare:		 	 Benjamin	

Glöm	ej:	 	 Badkläder,	vattenflaska,	mellanmål,	klubbkläder,	inneskor,	
	 	 handduk,		

Mat:	 	 För	dem	som	bokat		

Körschema:		 	 På	nästa	sida	

Lagkapper:	 	 	

17.	4x50	medley	F	13oy	 	 33.	4x50	medley	F	14oä	
Elle	(ry)	 	 	 Ida	R	(ry)	
Vilma	(br)	 	 	 Leah	(br)	
Meihri	(fj)	 	 	 Jenny	(fj)	
Evelin	(fr)	 	 	 Isabella	(fr)	

51.	4x50	fr	F	13oy	 	 65.	4x50	fr	F	14oä	
Evelin	 	 	 Louise	
Meihri	 	 	 Leah	
Elle	 	 	 Jenny	
Frida	 	 	 Ida	R	

	



Körschema:	

Lördag:	

Ida	R	tar:	 	 Louise	
Jenny	tar:	 	 Leah,	Elle,	Evelin	

Vem	kan	köra	Benjamin?	Hör	av	er	så	snabbt	som	möjligt.	

Vilma,	Meihri,	Mahdia,	Gustav,	Ellen,	Frida,	Hanna,	Victor,	Vera	kör	själva	

Söndag:	

Ida	R	tar:	 	 Louise	
Jenny	tar:	 	 Leah,	Elle,	Evelin	
Vilma	tar:	 	 Benjamin	
	

Meihri,	Mahdia,	Gustav,	Ellen,	Frida,	Hanna,	Victor,	Vera,	Isabella,	Vincent	kör	själva	

	
	

Ni	samlas	utanför	Sunnerbohallen	på	utsatt	tid!	Ni	som	ej	är	med	på	körschmat	kan	köra	
själva	så	ses	vi	i	Växjö	på	samlingen	där!	

	

Kolla	igenom	körschemat	om	säg	till	så	fort	som	möjligt	om	något	inte	stämmer!	

	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



167  136  Anderberger Elle  2005  LJUNGBY 
SS  BI6605  5 7 23 39 41 57  

168  137  Bogren-Karlsson Victor  2008  LJUNGBY 
SS  AA6908  4 12 30 38 44 64  

169  138  Davidsson Jenny  2003  LJUNGBY 
SS  AV7603  5 13 19 23 27 31 35 39 47 53 57 

61  

170  139  Ebbesen Louise  2001  LJUNGBY 
SS  AE1601  1 9 43 53 61  

171  140  Ilyes Vilma  2008  LJUNGBY 
SS  AH6408  3 37 63  

172  141  Karlsson Ellen  2005  LJUNGBY 
SS  AP3605  5 7 19 23 35 39 41 57 59  

173  142  Karlsson Frida  2005  LJUNGBY 
SS  AP1605  5 7 23 35 39 41 53 57 59  

174  143  Karlsson Gustav  2002  LJUNGBY 
SS  AO8502  10 24 40 44 58 62  

175  144  Karlsson Hanna  2005  LJUNGBY 
SS  AP2605  5 7 23 35 39 41 45 57 59  

176  145  Larsson Isabella  2002  LJUNGBY 
SS  AF4802  35 39 43 53 57 61  

177  146  Larsson-Refónd Vera  2006  LJUNGBY 
SS  AT3806  5 7 23 35 39 41 45 57 59  

179  147  Rickhardsson Ida  2003  LJUNGBY 
SS  BD9803  5 15 21 31 35 39 43 55  

180  148  Sagadin Leah  2002  LJUNGBY 
SS  AR5602  1 5 9 23 35 39 43 53 57 61  

181  149  Staberg Vincent  2006  LJUNGBY 
SS  AA4506  36 42 44 54 58 60  

182  150  Szilvester Evelin  2006  LJUNGBY 
SS  AF2806  5 7 23 25 35 39 41 45 53 57 59  

183  151  Ziraki Mahdia  2008  LJUNGBY 
SS  AI0208  3 11 37 63  

184  152  Ziraki Meihri  2005  LJUNGBY 
SS  BF7605  5 7 23 35 39 41 57 59  

	

	

	

	

	

	

	


